PARENTS EFFICACES

Thomas Gordon a écrit Parents efficaces, Cadres Efficaces, Enseignants Efficaces avec comme
sous titre « Sortir des conflits sans gagnant ni perdant. » Son épouse a publié Femme efficace....

POURQUOI?

développer une communication efficace avec vos enfants en respectant leurs besoins, les
reconnaissant et surtout en sortant des conflits de maniere positive et constructive.
et donner une autre maniere de faire que la CNV, ...

POUR QuUI?
Parents, Educateurs, Soignants, ...
COMMENT?

en reconnaissant les besoins fondamentaux

en détectant a qui appartient le probleme

en pratiquant I’écoute active

en s’entrainant au message “Je” et a la recherche de solution en commun
avec des Tests, mises en situation et apprentissages in situ, livret

RESULTAT
harmonisation et amélioration des relations parent-enfant
AVEC QUI ?

Chantalle Servais psychologue, thérapeute passionnée de la vie, préoccupée de partager
et transmettre comment accéder a une vie meilleure
Accompagnée de Jean-Michel Verquin, Faciliteur de changement et motivé par ce théme.

QUAND ?
6-7 décembre 2020, de 9H30 a 17H

a Fleurbaix

prix 200€

Chantalle Servais 28 rue H Charlet 62840 Fleurbaix 0321 621 740 - 0689 861 630



